VELFERPARRAPUNEYTID

Styrkir til geedaverkefna i heilbrigdispjonustunni arid 2016

Heiti verkefnis: Aframhaldandi uppbygging pverfaglegrar pjonustu vid einstaklinga med
sykursyki og fétamein & Islandi.

Stofnun: Deild innkirtla-og efnaskiptaleekninga, Landspitali Haskolasjukrahus.
Umsakjandi/abyrgdarmadur: Tomas bor Agustsson, sérfredileknir i almennum
lyflekningum og innkirtla-og efnaskiptaleekningum.

Stutt lysing & verkefni: par til 2016 var mat og medferd folks med sykursyki og fotamein a
Islandi nokkud misjofn og oft & tidum oémarkviss. Markmid pessa verkefnis er aframhaldandi
vinna til pess ad allir einstaklingar med sykursyki & islandi fai vidunandi reglubundid mat
med tilliti til fétameina, &samt medferd og radleggingum. Mat og medferd allra fotameina, po
sérstaklega alvarlegri vandamala, krefjast pverfaglegrar nalgunar og medferdar. Verkefnid
fekk gaedastyrk ario 2015.

Styrkur: 500 pas kr.

Heiti verkefnis: Hreinsad ar lyfjaskapnum (vinnuheiti).

Stofnun: Lyfjastofnun.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Jana Ros Reynisdottir, deildarstjori upplysingadeildar.

Stutt lysing & verkefni: Verkefnid felst i vitundarvakningu og er ataksverkefni med pad ad
markmidi ad auka skil & fyrndum lyfjum i apotek og auka 6ryggi a geymslu lyfja & heimilum.
Jafnframt ad auka 6ryggi m.t.t. geymslu lyfja a heimilum, m.a. til ad koma i veg fyrir slys s.s.
Oaskilega inntdku lyfja hja bérnum. Verkefnid er unnid ad fyrirmynd verkefnisins "Rydd
skabet" sem norska lyfjastofnunin leiddi fyrr a arinu 2016. Til stendur ad fa adrar stofnanir til
lids vid verkefnid. t.d. Umhverfisstofnun, Landlekni, Eiturefnamidstdd LSH.

Styrkur: 500 pus kr.

Heiti verkefnis: Rauntima lyfjakort.

Stofnun: Heilbrigdisstofnun Vesturlands.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Johanna Fjéla Johannesddttir, framkveemdastjori hjukrunar og
rekstrar & HVE.

Stutt lysing & verkefni: Innleida nytt verklag a heilsugaslustodvum HVE, géngudeildum
sérfraedileekna og & hjukrunar- og sjikrasvidi HVE med pad ad markmidi ad lyfjakort i SOGU
sjukraskra hja sjuklingum & pjonustusveedi HVE sé avallt rétt. Verkefnid mun leida saman
adila fr4 heilsugaeslustédvum, gongudeildum og fra sjukrasvidi HVE og mun beta samskipti
og auka lyfjadryggi milli eininga innan HVE. Verkefnid mun einnig auka skilning a abyrgo
allra adila sem hafa med Iyf sjoklinga ad gera og sparar tima vid leit ad réttum
lyfjaupplysingum.

Styrkur: 500 pus kr.



Heiti verkefnis: Langvinnur nyrnasjukdémur, samvinnuverkefni heilsugeslu og
sérfraedipjonustu.

Stofnun: Sjdkrahusid a Selfossi, Heilbrigdisstofnun Sudurlands.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Daniel Karl Asgeirsson, laeknir.

Stutt lysing & verkefni: Tilgangur pessa verkefnis er ad beeta verklag og auka samvinnu milli
heilsugaeslu og sérfreedipjonustu vid umonnun sjiklinga med langvinna nyrnasjikdoma. |
pessu verkefni er eatlunin ad kortleggja umfang langvinnra nyrnabilana i gagnagrunni
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands asamt gagnagrunni Heilsugaeslu Hofudborgarsvaedis og Ut
fra pvi leggja upp drog ad skyrslu og verklagsreglum um samvinnu heilsugaslu og
sérfraedipjonustu vid umonnun & pessum einstaklingum. Ad leidarljési verdur haft ad auka
fjolda peirra sjuklinga sem hagt er ad sinna i heilsugeaslu og greint hvad parf til pess og verda
verklagsreglur og leidbeiningar gerdar Gt fra pvi. Vid pessa greiningu verdur haft samrdd vio
heilbrigdisstarfsfolk i heilsugeslu, a nyrnadeild Landspitalans og i félagi islenskra
nyrnalaekna dsamt pvi ad skoda arangur og draga leerdom af slikum maédelum erlendis.
Styrkur: 500 pus kr.

Heiti verkefnis: CP-NORTH: Living Life with Cerebral Palsy in the Nordic Countries.
Stofnun: Endurhafing-pekkingarsetur.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Gudny Jonsdottir, framkvemdastjori og sjukrapjalfari.

Stutt lysing & verkefni: Islenskir fag- og freedimenn taka patt i umfangsmikilli samnorraenni
rannsokn: “ CP-NORTH: Living Life with Cerebral Palsy in the Nordic Countries?”” & hdgum
einstaklinga med CP og fjélskyldna peirra med tilliti til heilsu, félagslegrar stédu og fjarhags.
Slik rannsékn hefur ekki verid framkvaemd & Nordurlondunum adur. Fyrirhugad er ad tengja
saman gogn fra Hagstofum og sjukraskram a landsvisu til pess ad framkvaema rannsoknir i
hverju landi fyrir sig auk samtengingar gagna pvert & 16ndin 6ll. Par sem engar heildraenar
upplysingar eru til um pennan vidkvaeema hop pjodfélagspegna 4 islandi, hefur verid erfitt ad
skipuleggja pjonustu og studning & markvissan hatt. Markmid rannsoknarinnar er ad kanna
hvernig lif med CP hefur ahrif & heilsu, lifsgaedi, notkun heilbrigdispjénustu, menntun,
patttoku & vinnumarkadi, efnahags- og félagslega stodu yfir &viskeid einstaklinga med CP og
foreldra peirra.

Styrkur: 500 pas kr.

Heiti verkefnis: STANS — skynsamleg, trygg og abyrg notkun syklalyfja & Islandi.
Stofnun: Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Kristjan Linnet, lyfjafreedingur.

Stutt lysing & verkefni: Tilgangur med verkefninu er ad draga ur sivaxandi 6nemi ymissa
bakteriustofna gegn syklalyfjum med pvi ad baeta notkun syklalyfja og studla ad hnitmidadri
notkun peirra, pannig ad pau haldi gildi sinu og verdi afram virk i medferd vid sykingum hér &
landi.

Styrkur: 500 pus kr.

Heiti verkefnis: Fjolskyldumidud nalgun a barneignatima til ad efla gedheilsu ungra
barna.

Stofnun: Midstdd foreldra og barna i samstarfi vid Heilsugaesluna i Arbz.
Umsakjandi/abyrgdarmadur: Stefania Birna Arnardottir, sérfredingur i fjolskylduhjukrun &
svidi heilsuverndar.

Stutt lysing & verkefni: Ad styrkja (endurmennta) fagfolk heilsugeeslunnar til ad koma auga a
og hefja inngrip & byrjunarstigi vegan vanda ungbarnafjolskyldna. Markmidid er ad greina a
milli pess héps sem negir si medferd og pess sem parf sérfreedipjonustu eda pjénustu
sjukrahusa. Til ad vinna pvert & stofnanir og fagstéttir verdur fagfolki pjonustumidstddvar
Arbajar sem vinnur med barnafjolskyldur bodid ad taka patt i 2ja daga namskeidi med
eftirfylgd med fagfolki heilsugeaslunnar.

Styrkur: 500 pus kr.



Heiti verkefnis: Innleiding fjolskylduhjukrunar a Sjukrahdsinu & Akureyri.

Stofnun: Sjakrahusid a Akureyri.

Umsakjandi/abyrgdarmadur: Snabjorn Omar Gudjonsson, gedhjukrunarfraedingur.

Stutt lysing a verkefni: Framkvemdastjorn Sjukrahussins & Akureyri (SAK) hefur tekid
akvordun um ad innleida Calgary fjolskylduhjukrun & eftirfarandi deildir: almenna
gongudeild, barnadeild, fadingardeild, geddeild, gjorgeesludeild, Kristnesspitala,
lyfleekningadeild og skurdlekningadeild. Forstoduhjakrunarfredingar tilnefndu tvo tengilidi
sem sja um innleidingarferli & sinum deildum en peim verdur fekkad um einn pegar
innleidingu  lykur. Innleiding  fjolskylduhjokrunar  for fram & Landspitalanum
haskdlasjukrahtsi (LSH) & arunum 2007-2011 og pykir hafa tekist med ageetum. Mikilveegt er
ad byggja a peirri gagnreyndri pekkingu sem er til stadar, pvi var o0skad eftir adstod fra
Fagradi fjolskylduhjakrunar & LSH um kennslu, freedslu og handleidslu vegna innleidingar &
SAK.

Styrkur: 500 pas kr.



