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Samraemd heilbrigdispjonusta vid born sem polendur kynferdisofbeldis

Inngangur

Mikilvaegt er ad jafna adgengi barna af ollum kynjum, 6had busetu og efnahag, ad
naudsynlegri heilbrigdispjonustu pegar grunur leikur a ad pau hafi verid beitt
kynferdislegu ofbeldi. Einnig er mikilvaegt ad verklag sé skyrt og ad
heilbrigdisstarfsfolk hafi hlotid menntun og pjalfun i réttum vidbrogdum, sem geta
skipt miklu mali fyrir lidan og upplifun barnsins af slikri skodun. Logregla og
barnavernd purfa ad hafa skyrar leidbeiningar um hvada bodleidir eru faerar pannig
ad born fai videigandi skodun heilbrigdisstarfsmanns an tafar sé pess 6skad.

Starfshopur a vegum heilbrigdisradherra skiladi radherra skyrslu i lok ars 2022 med
tillogum ad samraemdu verklagi i heilbrigdispjonustu a landsvisu til handa
fullordnum polendum kynferdisofbeldis. Hopurinn benti m.a. a ad ekki vaeri fyrir
hendi samraemt verklag um heilbrigdispjonustu vid born sem grunur leikur a ad hafi
verid beitt kynferdisofbeldi. bar var lagt til ad radist yrdiivinnu vid slika kortlagningu
og samraemingu innan heilbrigdispjonustunnar, radherra sampykkti tilloguna i
desember 2022. Starfshopur tok til starfa a vormisseri 2023, sérfraedingur i
heilbrigdisraduneytinu leiddi starf hopsins en i honum satu fulltrGar félags- og
vinnumarkadsraduneytisins, héradssaksoknara, rikislogreglustjora, logreglunnar a
hofudborgarsvaedinu, mennta- og barnamalaraduneytisins, logreglustjorans a
Sudurnesjum, barnaverndarpjonustu Grindavikur, Barnavernd Reykjavikur og
Barnahdss. Starfshopnum var gert ad skila heilbrigdisradherra skyrslu med
nidurstodu a kortlagningu og tillogum ad samramdu fyrirkomulagi fyrir 15. oktober
2023.

Starfshopurinn var skipadur eftirtoldum sérfraedingum:

1. Anna Klara Georgsdottir, sérfraedingur i felags-og vinnumarkadsraduneyti

2. Drifa Jonasdottir sérfraedingur i heilbrigdisraduneytinu og formadur
starfshopsins

3. Helgi Valberg Jensson, yfirlogfraedingur hja embaetti rikislogreglustjora

4. Kolbrin Benediktsdottir, varahéradssaksoknari hja embaetti
héradssaksdknara

5. Margrét Magnusdottir, forstodumadur i Barnahisi

6. Sigurdur Orn Magnisson, deildarstjori brada-og vidbragdsteymi hja
Barnavernd Reykjavikur

7. Stefan Snaer Stefansson, l0gfraedingur i mennta- og barnamalaraduneyti
Sveinbjorn Halldorsson, logreglufulltrii i rannsoknardeild hja
logreglustjoranum a Sudurnesjum

9. Valgerdur Agastsdottir, félagsradgjafi hja Barnaverndarpjonustu
Grindavikur

10. Avar Palmi Palmason, adstodaryfirlogreglupjonn og yfirmadur
kynferdisbrotadeildar hja logreglunni a hofudborgarsvaedinu

Hrafnhildur Yr Erlendsdottir, sérfraedingur 1 heilbrigdisraduneytinu var starfsmadur
hopsins.

Kristjian Ingi Kristjansson maetti a fundi og i vettvangsheimsokn i fjarveru Avars
Palma, Hlin Saeporsdottir maetti a fundi 1 fjarveru Stefans Snaes. Eyglo Hardardottir
meetti & fundi 1 fjarveru Helga Valbergs sem og Kristin Alda Jonsdéttir. Drofn
Kaernested meetti a fund fyrir Kolbrinu Benediktsdottur. Thelma Gudbjornsdottir tok
saeti Valgerdar i starfshopnum fyrir hond Barnaverndarpjonustu Grindavikur 1 agast
2023. Oskad var eftir tilnefningu fra embeetti rikissaksoknara en metid svo af halfu
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rikissaksdknara ad fullnaegjandi vaeri ad fulltrii fra embaetti héradssaksoknara aetti
seti 1 hopnum par sem pad embaetti fer med akseruvald i malum sem varda
kynferdisbrot gegn bornum. Rikissaksoknari tilnefndi pvi ekki fulltrda i starfshopinn.

Oskad var eftir tilnefningu fra Barna-og fjolskyldustofu (BOFS) en eftir
tolvupostsamskipti vid forstjora BOFS var akvedid ad forstjori myndi koma a stoku
fundi pegar pess gerdist porf en fulltrii fra peim myndi ekki eiga fast saeti i hopnum.

Starfshopurinn fundadi alls sjo sinnum a timabilinu april til oktober 2023 og atti pess
a milli samskipti i gegnum tolvupost. Hopurinn asamt gestum for i heimsokn a
Barnaspitalann vid Hringbraut, a Neydarmottoku fyrir polendur kynferdisofbeldis a
Landspitala i Fossvogi og i Barnahis pridjudaginn 5. september 2023 en tilgangur
heimsoknar var ad sja og raeeda adstaedur par sem slikar skodanir a bornum fara fram.
Formadur hopsins var jafnframt i sambandi vid innlenda og erlenda sérfredinga i
malaflokknum til ad fa peirra syn a malin og oska eftir tillogum vardandi adkomu
heilbrigdispjonustu 1 malaflokknum. Formadur fundadi med sérfreedingum hja
Stigamotum og oOskadi eftir tolfreediupplysingum um malaflokkinn fra embaetti
rikislogreglustjora. Heilbrigdisraduneytid oskadi jafnframt eftir upplysingum um
adkomu Landspitala ad starfsemi Barnahuss.

Drifa Jonasdottir styrdi fundum starfshopsins og Hrafnhildur Yr Erlendsdottir skrifadi
fundargeradir. Allir fulltrGar i hopnum toku patt i umradum og allir skipadir fulltriar
komu ad gerd skyrslunnar sem er afurd vinnunnar. | kafla 2 eru Grlausnarefni hopsins
rakin og i kafla 3 eru tillogur settar fram.

Gestir fundanna voru:

1. Anna Maria Karadottir, [6gfraedingur 1 heilbrigdisraduneytinu

2. Ebba Margrét Magnisdottir, kvensjakdomalaeknir og hluti af skodunarteymi
Barnahiss

3. Gunnar Jonasson, barnalaeknir og hluti af skodunarteymi Barnahuss

4. Hulda Hronn Bjorgalfsdottir, hjakrunarfraedingur og verkefnastjori a
neydarmottoku polenda kynferdisofbeldis a Landspitala i Fossvogi

5. Hjalti Mar Bjornsson, bradalaeknir og yfirlaeknir a bradamottoku Landspitala

i Fossvogi

Ingileif Sigfusdottir, deildarstjori @ Barnaspitala vid Hringbraut

Olof Asta Farestveit, forstjori Barna-og fjolskyldustofu

Palina Hugran Bjorgvinsdottir, hjakrunarfraedingur og hluti af skodunarteymi

Barnahuss

9. Ragnar Bjarnason, yfirlaeknir a Barnaspitala vid Hringbraut

© N o

Adstod og rad veittu:

1. Anna Rakel Adalsteinsdottir, radgjafi a Stigamotum

2. Arnar Hauksson, kvensjakdomalaeknir

3. Arne Kristian Myhre, barnalaeknir og yfirlaeknir a barnadeild a St. Olavs
spitalanum i brandheimi

4. Drifa Snaedal, talskona Stigamota

Dogg Hauksdottir, framkvaemdastjori Kvenna-og barnapjonustu Landspitala

6. Elisiv Bakketeig, logfraedingur, afbrotafraedingur og rannsoknarprofessor vid
Oslo Metropolitan haskola

7. Eva Bryndis Palsdottir, radgjafi a Stigamotum
Helga Sif Fridjonsdottir, sérfraedingur i gedhjukrun og stadgengill
skrifstofustjora i heilbrigdisraduneytinu
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Ingibjorg  Sveinsdottir,  réttarsalfredingur  og  sérfraedingur i
heilbrigdisraduneytinu

Johanna Lind Jonadottir, radgjafi a Stigamotum

Kari Stefansen, félagsfreedingur og rannsoknarprofessor vid Oslo
Metropolitan haskola

Kolbrin Birna Ardal, l6gfraedingur i domsmalaraduneytinu

Mar Kristjansson, framkvaemdastjori lyfleekninga-og bradapjonustu a
Landspitala

Rannveig borisdottir, svidsstjori pjonustusvid rikislogreglustjora

Stefan Rune, barnalaeknir og yfirmadur laknateymis 1 Barnahdsi i
Stokkholmi

Susanna Johansson, réttarfélagsfraedingur og dosent vid Haskolann i Lundi
Valdis Osp Jonsdottir, hjakrunarfraedingur a Sjukrahdsinu a Akureyri
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1. Samantekt

Verkefni starfshopsins er eftirfarandi:

AQ oska eftir upplysingum um naverandi fyrirkomulag til ad kortleggja stoduna, skyra
ferlio og ad samraema heilbrigdispjonustu vié born sem polendur kynferdisofbeldis.
Pannig skuli m.a. taka til skodunar hvada heilbrigdisstarfsfolk kemur ad pessum
malum, hvernig tryggja megi timanlega laeknisskodun barna pegar grunur vaknar,
hvar slik skodun fer fram og hvernig stadid er ad oflun gagna, vardveislu peirra og
skraningu upplysinga.

Tilgangur vinnunnar er ad einfalda kerfid og skyra pannig bodleidir sem vonast er til
a0 baedi auki skilvirkni og gaedi pjonustunnar, med hagsmuni barnanna ad leidarljos.

Starfshopurinn leggur til ad radist verdi i eftirtalin verkefni

1. Ad réttarlaeknisfraedilegar skodanir par sem logregla oskar eftir ad skodun
sé framkveemd an tafar og ad synum sé safnad vegna mogulegrar
rannsoknar sakamals fari fram a Neydarmottoku vegna kynferdisofbeldis a
Landspitala i Fossvogi.

2. Ad settur verdi a fot starfshopur hvers verkefni yrdi ad kortleggja

fyrirkomulag heilbrigdispjonustu til handa bornum sem bia vid hvers kyns
ofbeldi og skyra pannig framtidarsyn heilbrigdispjonustu i malaflokknum.

Nanar verdur fjallad um hverja tillogu i 3. kafla.
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2. Urlausn starfshopsins

2.1 Kortlagning a adkomu heilbrigdisstarfsfolks pegar
upp kemur grunur um kynferdisofbeldi i gard barna

A fundum hopsins var farid yfir naverandi fyrirkomulag hérlendis og erlendis pegar
kemur ad likamsskodun a bornum sem hafa verid beitt kynferdisofbeldi eda grunur
um slikt kemur upp. Medal annars var raett um stadsetningu skodana hér a landi sem
er ymist a heilbrigdisstofnunum eda i Barnahdsi. Barnahds starfar eftir modeli’ par
sem markmidid er ad barn sem hefur verid beitt kynferdisofbeldi fai alla pjonustu a
einum stad og i barnvaenu umhverfi. Samkvamt modelinu getur heilbrigdishjonusta
innan Grraedisins haft tvenns konar tilgang. Annars vegar er um ad rada almenna
leknisskodun til ad meta likamlegt heilbrigdi barnsins, veita medferd og mogulega
a0 gera tilvisun i sérhaefdari heilbrigdispjonustu. Almenn likamsskodun hefur einnig
bann tilgang, eftir atvikum, ad fullvissa barn og forsjaradila um ad barnid sé vid goda
heilsu og ad allt liti edlilega Ut. Hins vegar er um ad raeda réttarleeknisfredilega
skodun sem hefur pann tilgang ad safna sakargognum fyrir rannsokn logreglunnar a
mogulegu broti gegn barninu? 1 peim dndum sem Barnahdsamodelid hefur verid
innleitt er ymist haegt ad fa almenna skodun, réttarlaeknisfraedilega skodun, fa
skodun an tafar (bradaskodun), skipulagda skodun vegna t.d. eldri mala, med eda an
sampykkis og/eda vitundar forsjaradila. Skodanir & vegum Barnahlsa eru gerdar i
Barnahlsi eda a heilbrigdisstofnun. Ymist eru pad td. kvensjukddomalaeknar,
barnalaeknar, réttarmeinafradingar, hjikrunarfraedingar og/eda tannlaeknar sem
gera slikar skodanir?.

Hopurinn raeddi mork milli pess hvad telst bradaskodun og hvad ekki, hvort sé haegt
ad mida vid akvedinn fjolda klukkustunda fra atviki eda hvort pad verdi ad vera
sveigjanlegt. 1 pessum efnum var 72 klukkustunda rammi nefndur. Aldur barns i
tengslum vid akvordun a stadsetningu skodunar hér a landi var einnig raeddur, hvort
skynsamlegt vaeri ad binda vid 12 eda 15 ara aldur, yngri born myndu pa fara a
Barnaspitala en pau eldri 1 Fossvog pegar um bradaskodanir er ad raeda.
Bradaskodanir eru alla jafna paer skodanir par sem logregla dskar eftir ad synum sé
safnad vegna rannsoknar sakamals og flokkast sem réttarlaeknisfraedileg skodun.
Raett var um breytur eins og proska, kynproska, fotlun og almennt hvort slik mork i
tengslum vid verklag og stadsetningu skodunar verdi ad vera sveigjanleg og byggjast
a sogu og adstadum hverju sinni.

2.1.1 Stadsetning veittrar heilbrigdispjonustu - stadan i dag

Skodanir fara fram a premur stédum & hdofudborgarsvaedinu. 1 Barnahlsi, a
Neydarmottoku fyrir polendur kynferdisofbeldis a Landspitala i Fossvogi og a
Barnaspitala Hringsins vid Hringbraut.

' https:/ /www.barnahus.eu/en/the-barnahus-quality-standards/

2 https:/ /www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2020/02/Guidance short A5-FINAL.pdf

s www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2021/03/Medical-Examination-and-Treatment-in-
Barnahus-2021-FINAL.pdf

Oktober 2023


https://www.barnahus.eu/en/the-barnahus-quality-standards/
https://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2020/02/Guidance_short_A5-FINAL.pdf
http://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2021/03/Medical-Examination-and-Treatment-in-Barnahus-2021-FINAL.pdf
http://www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2021/03/Medical-Examination-and-Treatment-in-Barnahus-2021-FINAL.pdf

Samraemd heilbrigdispjonusta vid born sem polendur kynferdisofbeldis

Barnahis

Barnahls a islandi er rekid af Barna-og fjolskyldustofu. Sérfraedingar Barnahiss
sinna malefnum barna sem grunur leikur a ad hafi saett kynferdislegri areitni eda
ofbeldi. pad eru barnaverndarpjonustur sem geta oskad eftir pjonustu Barnahuss og
bera abyrgd a vinnslu slikra mala. bar fer fram konnunarvidtal, skyrslutaka fyrir domi,
sérhafd greining, medferd, lacknisskodun, radgjof og fraedsla. I Barnahisi er adstada
til laeknisskodunar, einn sérfraedilaeknir fra kvennapjonustu Landspitala sinnir
skipulogdum skodunum i BarnahUsi i 10% starfshlutfalli. Landspitali leggur einnig til
sérfraeding i barnalakningum i 10% starfshlutfalli og einn barnahjukrunarfraeding.
Tilad sinna skodunum sem pessum parf sérstaka pjalfun og reynslu. Skodunarteymid
i Barnahusi hefur ekki fasta vidveru og par er ekki vaktpjonusta en teymio er kallad
til 7 peim malum sem eru ekki bradaskodanir. Bradamottaka barna a Landspitala vid
Hringbraut hefur gert bradaskodanir, sérilagi til ad tryggja skraningu averka og 6flun
lifsyna, skv. svari Landspitala vid fyrirspurn  raduneytisins um veitta
heilbrigdispjonustu i Barnahusi.

Barnaspitalinn vid Hringbraut

A Bradamottoku barna a Landspitala vid Hringbraut (BMB) er til stadar verklag i
gedaskjolum sem vinna skal eftir vid skodun a barni 15 ara eda yngra sem hefur
verid beitt kynferdisofbeldi. Barnavernd eda logregla meta porf a skodun og fara
fram a bradaskodun, ef metid svo. A BMB er vakt allan solarhringinn. T verklagi kemur
fram ad pad er metid i samradi vid vaktstjora hjakrunar a Bradamottoku i Fossvogi
ef um erad reda kynproska barn a aldrinum 12-15 ara sem hefur ordid fyrir naudgun,
hvar skynsamlegast sé ad veita skodun. [ verklaginu kemur einnig fram ad BMB sinni
bornum sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi innan 72 klukkustunda. Ef lengri
timi en prir solarhringar er lidinn eda engin einkenni eru um averka visar
logregla/barnavernd malinu i skodun i Barnah(s. Haegt er ad oska eftir adstod fra
teeknideild logreglunnar a hofudborgarsvaedinu vid framkvaemd skodunar a barni a
BMB.

Neydarmottaka i Fossvogi

A Landspitala i Fossvogi er neydarmottaka fyrir polendur kynferdisofbeldis (NM) en
hian hefur verid starfraekt fra arinu 1993 og par liggur pvi mikil pekking um
malaflokkinn. A NM 1 Fossvogi er verklag vardandi heilbrigdispjonustu til handa
bornum sem verda fyrir kynferdisofbeldi en par er midad vid ad taka & moti bornum
fra 13 ara aldri. A NM er heegt ad taka syni pegar logregla bidur um slikt i
rannsoknarskyni en einnig eru tekin syni sem varda heilsufar barns. Verklag er um
Utkallsreglur, myndatoku, afhendingu sakargagna til logreglu, medferd og eftirfylgd.
Ef barn 15 ara eda yngra kemur a NM og er ekki i fylgd med foreldri/forsjaradila pa
parf ad kalla Gt barnavernd. Tilkynning vegna komu barns a NM er i 6llum tilvikum
send til videigandi barnaverndar. Hjokrunarfraedingur er alltaf sa sem tekur fyrst a
moti barninu og laeknir er kalladur Gt i nyjum malum ef pad liggur fyrir ad moguleiki
sé ad finna lifsyni a polanda. Nytt mal er midad vid ad sé ekki eldra en 72 kist. gamalt
en po eru undantekningar a peim timaramma og born skodud pott lengra en prir
solarhringar séu fra atviki. Mat a undantekningu byggir a sogu polanda. Laeknar eru
a gaesluvakt virka daga fra 16.00-08.00 og allan soélarhringinn um helgar.
Hjakrunarfraedingar med NM haefni eru a vakt allan solarhringinn.

Sjukrahisid a Akureyri

A Sjukrahdsinu a Akureyri (SAk) er tekid & moti bornum sem purfa ad fa skodun
heilbrigdisstarfsmanns vegna kynferdisofbeldis. Barnaleknar a vakt asamt
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sérfraedingum i neydarmottoku teymi SAk sja um skodanir, ef born eru mjog ung pa
er barnavernd gjarnan kollud til og skodun framkvaemd 1 samvinnu vid
barnaverndina. Tilkynning um komu barns vegna kynferdisofbeldis er alltaf send til
barnaverndar.

Adrar heilbrigdisstofnanir

Hjakrunarfraedingar og ljosmaedur a heilbrigdisstofnunum a landsbyggdinni og hja
Prounarmidstod islenskrar heilsugaeslu sem nyverid toku patt i innleidingu verklags
til handa fulloronum polendum kynferdisofbeldis fengu sendan spurningalista um
fyrirkomulagid a landsbyggdinni og innan heilsugaeslunnar. Alls svorudu fimm
heilbrigdisstarfsmenn af atta listanum, af peim sem svorudu toldu flestir ad pad vaeri
skyrt fyrirkomulag a sinni stofnun vid hvern atti ad hafa samband pegar pessi mal
koma upp. Svarendur matu svo ad saga barnsins vaeri mikilvaegasta breytan sem aetti
ao lita til pegar akveda purfi hvort eigi ad skoda barn an tafar eda hvort skodun megi
bida. Alls toldu 80% svarenda ad skynsamlegast vaeri ad Barnahds myndiannast allar
skodanir a bornum sem ekki vaeru metnar bradar og 60% toldu ad hafa aetti
fyrirkomulag 1 gaedahandbokum a heilbrigdisstofnunum pannig ad oll born yrou
skodud i Reykjavik. Hins vegar taldi sama hlutfall (60%) ad pad ztti ad pjalfa
hjakrunarfraedinga, ljosmaedur og laekna a hverri stofnun til ad taka pessi mal.
Vardandi askoranir heilbrigdisstarfsfolks a landsbyggdinni 1 pessum malaflokki
nefndu allir patttakendur (100%) ad hraedsla vid ad gera mistok vid oflun, skraningu
og vardveislu hugsanlegra sakargagna vaeri mesta askorunin. Vardandi adrar
askoranir a landshyggdinni merktu patttakendur vio eftirfarandi fjora svarmoguleika:
(1) oljost fyrirkomulag (60%), (2) skortur a sérfraediradgjof/pjalfun (60%), (3) oljost
vid hvern eigi ad hafa samband (60%) og (4) 0ljost hvad slik skodun a ad fela i sér,
b.e. almenn laeknisskodun eda réttarlaeknisfraedileg skodun (60%).

2.1.2 Umfang mala og edli

Arid 2019 voru gerdar fimm laeknisskodanir i Barnahdsi, 2020 for engin skodun par
fram, 2021 voru sjo skodanir og arid 2022 voru sex laeknisskodanir 1 Barnahisi. Arid
2021 voru 15 born skodud a NM & SAk (26% allra sem pangad leitudu arid 2021) og
sama ar leitudu alls 30 born & NM i Fossvogi (19% allra sem pangad leitudu arid 2021).
A BMB eru um fjogur til fimm born skodud a ari vegna gruns um kynferdisofbeldi.

Arid 2022 leitudu 27 born & NM 1 Fossvogi sem eru taep 14% af 6llum peim polendum
sem leitudu & NM pad ar (alls 198 einstaklingar). Fimm born a aldrinum 12-15 ara og
22 a aldrinum 16-17 ara. 24 stalkur og 3 drengir. Af bessum komum var laeknisskodun
gerd i10 malum, annars var pad hjukrunarfreedingur sem skodadi barnid. Fjogur born
voru med averka a kynfaerum vid komu. brji born voru med likamlega averka (annars
stadar en a kynfaerum) vid komu. Eitt barn var med averka a kynfaerum og a 6drum
likamshlutum vid komu. brji born fengu jakveett svar i kynsjakdomaprofi (11%) og
sex born af 27 (22%) s6gdust adur hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi.

Annad sem kom fram a fundum hopsins vardandi fjolda peirra barna sem fa
réttarlaeknisfraedilega skodun er ad mogulega maetti 6ska oftar eftir slikri skodun
oftar en gert er n0 i dag. Ef hin er framkvaemd af adila med sérpekkingu a slikum
malum er haegt ad lagmarka neikvaed ahrif af skoduninni. bvi er mikilvaeegt ad
sérpekking heilbrigdisstarfsmanna, adstada til skodunar og verklag sé skyrt baedi
fyrir logregluna sem bidur um skodun og fyrir heilbrigdisstarfsmann sem veitir
bjonustuna.
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2.1.3 Adkoma heilbrigdisstarfsmanna, averkar og heilsa barnanna

Rannsoknir hafa synt ad born sem hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi bda vid slakari
lifsgaedi (m.a. verri andleg og likamleg heilsa) en born sem ekki hafa slika reynslu. 1
almennum laeknisskodunum (ekki réttarlaeknisfraedilegum) vaeri teekifaeri fyrir barnid
ad segja fra og i skoduninni keemi mogulega eitthvad meira fram en barnavernd og
l6gregla hafa pegar fengid upplysingar um. | samantekt fra 2019 a kom fram ad af
beim bornum sem eru skodud innan vid sjo dogum fra atviki, eru a bilinu 11-52% med
averka sem ekki eru stadsettir a kynfaerasvaedi og allt ad 47% barnanna eru med
heilsufarsvandamal, jafnvel 6tengd kynferdisofbeldinu, sem ekki hefur verid brugdist
vid. Jafnframt kemur fram ad born sem fara i slikar skodanir hafa almennt jakveett
vidhorf til peirra. Hins vegar benda rannsoknir til pess ad fastum bornum, sem
grunur leikur a ad hafi verid beitt kynferdisofbeldi, er bodin laeknisskodun.
Samkvaemt danskri samantekt a fjolda laeknisskodana a bornum sem grunur leikur
a ad hafi verid beitt likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi, voru einungis 3,8% skodud
af barnalaekni og 2,3% af réttarmeinafraedingi. Talid er ad pad sé vegna pess ad i
Danmorku liggur ekki fyrir skilgreining a pvi hvenaer logregla a ad oOska eftir
réttarlaeknisfraedilegri skodun a barni vegna gruns um ofbeldi.

I framhaldi af umredum um fjdlda leknisskodana og adkomu
heilbrigdisstarfsmanna var 0skad eftir upplysingum fra embaetti rikislogreglustjora
um hlutfall kaerdra mala, er voroudu kynferdisofbeldi i gard barna, par sem
laeknisskodun hafdi farid fram sem hluti af rannsokn malsins. Ekki var unnt ad verda
vid itarlegri 6sk hopsins um sundurlidun upplysinga en fjoldi mala sem varda
kynferdisofbeldi par sem born eru brotapolar er 44% af ollum
kynferdisofbeldismalum samkvaemt skyrslu® logreglunnar um kynferdisbrot a
timabilinu janGar - jini 2023. T mynd 1 kemur fram aldursskipting barna sem eru
brotapolar, medalaldur peirra, skipt eftir kyni @ arunum 2021 fram til 18. aglst 2023.

“www.csacentre.org.uk/documents/the-role-and-scope-of-medical-examinations-when-there-are-
concerns-about-child-sexual-abuse-a-scoping-review/

s https:/ /www.logreglan.is/wp-content/uploads/2023/08/Kynferdisbrot-Aukaadild-og-sakb.-fyrir-
ytri-vef-til-og-med-juni-2023.pdf

Oktober 2023

1


http://www.csacentre.org.uk/documents/the-role-and-scope-of-medical-examinations-when-there-are-concerns-about-child-sexual-abuse-a-scoping-review/
http://www.csacentre.org.uk/documents/the-role-and-scope-of-medical-examinations-when-there-are-concerns-about-child-sexual-abuse-a-scoping-review/
https://www.logreglan.is/wp-content/uploads/2023/08/Kynferdisbrot-Aukaadild-og-sakb.-fyrir-ytri-vef-til-og-med-juni-2023.pdf
https://www.logreglan.is/wp-content/uploads/2023/08/Kynferdisbrot-Aukaadild-og-sakb.-fyrir-ytri-vef-til-og-med-juni-2023.pdf

Samraemd heilbrigdispjonusta vid born sem polendur kynferdisofbeldis

Mynd 1: Aldursdreifing og medalaldur brotapola eftir kyni. Kynferdisbrot a timabilinu 2021 til 18.
aglst 2023. Birt med leyfi fra embeetti rikislogreglustiora. Fra og med 2023 vard skraning
brotapola kynferdisbrota i malaskra markvissari en adur. (Adur var i um 75%
kynferdisbrotamala skradur brotapoli). I einu og sama mali geta verid margir brotapolar.

2.1.4 Samskipti milli logreglu, barnaverndar og heilbrigdiskerfis

A fyrsta fundi starfshopsins var 6skad eftir pvi ad fulltriar logreglu og barnaverndar
myndu hittast a fundi og raeda mikilveeg atridi i samskiptum milli logreglu,
barnaverndar og heilbrigdiskerfis pegar 6skad er eftir adkomu heilbrigdisstarfsfolks.
FulltrGum var falid ad greina m.a. hver getur dskad eftir skodun, hvernig skal dska
eftir skodun og hversu hratt parf ad bregdast vid hja heilbrigdiskerfinu. Ahersla var
a ad taka skuli mid af stodunni baedi a hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni.

A 6drum fundi starfshopsins var farid yfir pau atridi sem logregla og barnavernd
toldu skipta mestu mali pegar pessi mal koma upp. Hér eru atridin sem logregla og
barnavernd raeddu sett fram sem spurningar og svor:

1. Hvaod parf ad vera i bodi fyrir logreglu/barnavernd hja heilbrigdiskerfinu,
hvar og hvenaer?

e AQ sérpekking a skodun a bornum, sem grunur eru ad beitt hafi verid

ofbeldi, sé til stadar 24/7 - allan arsins hring. Ad haegt sé ad deila og
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midla henni allan solarhringinn med leidbeiningum og/eda fjarfundi til
heilbrigdisstofnanna Gt a landi pegar svona mal koma upp par.

e Idageru ymsir proskuldar (stadsetning skodunar, hver skodar, hvenar
0.s.frv.) pegar pad kemur upp grunur um kynferdisofbeldi 7 gard barns
sem parf ad skoda an tafar.

2. Hvernig er skynsamlegast ad samskiptin fari fram?

e | gegnum 112 og Fjarskiptamidstod logreglunnar, eins i gegnum
bakvaktasima barnaverndar Gti a landi.

e Samskiptin ganga yfirleitt vel.

3. Veeri skynsamlegt ad skipta verkefninu upp 1 hvad a ad gera i a) nyjum
malum, b) eldri malum?

e Fer eftir edli og umfangi hvers mals hvort pad flokkist nytt eda gamalt.
En ad tryggt verdi ad ny mal (2 vikna og yngri) komist i tilhlydilega
skodun an tafar.

e Mikilvaegt ad pad sé engin bid i nyjum malum.

4, Veeri skynsamlegt ad beina 6llum (hja logreglu og barnavernd a landinu
6llu) ad hafa samband vid 112 og par vaeri pekking til ad svara pvi hvert
vaeri naesta skref?

e Jakveett ad einhver pekking sé til stadar til ad beina malum i réttan
farveg. Ekki naudsynlegt ad oll pekking sé til stadar par.

e Hlutverk 112 og e.a. Fjarskiptamidstodvar logreglu er ad tengja folk
saman og koma malum pannig afram i réttu farvegina.

Annad sem logregla og barnavernd bentu a: T einhverjum tilvikum hefur reynst erfitt
ad fa skodun an tafar fyrir barn utan hefdbundins tima. pad skortir a ferli vardandi
skjot viobrogd vid skodun pegar parf ad vinna mal hratt og hver klukkustund getur
skipt mali. Pad er ekki nog ad sérfraedingar geti verid kallagir til i Barnahis adra
hverja viku a midvikudogum eda mogulega utan pess tima. Mikilvaegt 1 pessum
tilvikum ad verklag a peim stodum sem veita slika skodun sé skyrt.

2.1.5 Samanburdur vid onnur lond

I skyrslu PROMISE® fra 2020 um attekt a réttarlaeknisfreedilegum skodunum 1
BarnahlUsum i17 londum’ vidsvegar um Evropu kemur fram ad fyrirkomulagio er olikt
bar sem pad byggir a olikum lagabalkum, verklagi og mismunandi adgengi ad
adstodu og monnun i hverju landi.

Hveneer eru skodanir framkvaemdar

Mikilvaegt er ad born fai naudsynlega pjonustu, p.m.t. heilbrigdispjonustu an
onaudsynlegra tafa®. Alla jafna eru skodanir framkvaemdar eftir rannsoknarvidtal, t.d.
i Linkoping fer skodun fram sama dag og vidtalio til ad tryggja vernd barnsins og gera
ahattumat. T einhverjum tilvikum eru paer gerdar sama dag og Barnahs faer tilvisun.

¢ https:/ /www.barnahus.eu/en/vision/

7 https:/ /www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2021/03/Medical-Examination-and-
Treatment-in-Barnahus-2021-FINAL.pdf

¢ hitps://rm.coe.int/barnahus-leaflet-en/16809e55f4
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[ einhverjum tilvikum er maelt med ad dska eftir skodun eftir ad medferd og Grvinnsla
hefst.

Timarammi a hvad telst bradaskodun og hvada mal mega bida var raeddur i
starfshopnum. Samkvaemt upplysingum fra yfirlaekni a barnaspitala i brandarheimi
ba er midad vid ad pau mal sem talid er ad atvik hafi att sér stad innan 3ja
solarhringa (72 klst.) séu flokkud sem ny mal. Eldri en 72ja klst. mal ad 14 daga malum
eru flokkud half brag/forgangsmal (semi akut) og mal sem eru tveggja vikna eda
meira eru flokkud sem eldri mal.

Hvar eru skodanir framkvaemdar og af hverjum

Pad er olikt fyrirkomulag hvort réttarlaeknisfraedilegar skodanir séu framkvaemdar i
Barnahdsi eda a heilbrigdisstofnun.

I Noregi® er samningur um samstarf heilbrigdispjonustu og ldgreglunnar,
samningurinn a ad tryggja ad oll Barnahds veiti adgang ad somu pjonustu i haesta
gedaflokki. T Noregi er fyrirkomulag bannig ad ef ekki er oOskad eftir
réttarlaeknisfraedilegri skodun a barninu pa a barni ad vera bodin almenn
leeknisskodun. Pad eru 11 Barnahls 1 Noregi og i Pprandheimi fer td.
réttarlaeknisfraedileg skodun og sumar almennar skodanir fram a sjukrahisinu par
sem er haegt ad kalla Gt folk allan sélarhringinn. Annars fara almennar skodanir
(eldri mal) fram i Barnahsi og eru framkvaemdar & dagvinnutima. Um 200 born eru
skodud a ari i Barnahusi og a sjukrahisinu vegna likamlegs og/eda kynferdislegs
ofbeldis, kynferdisofbeldid er um 30-40% af peim fjolda. T brandheimi bda um
500.000 manns.

[ Bulgariu er heilbrigdisstarfsfolk ekki stadsett i BarnahUsi en starfsfolk Barnahuss
fylgir barninu 1 laeknisskodun.

[ Finnlandi™ fara réttarleeknisfraedilegar skodanir fram a barnaspitala par sem
Barnahus er ekki med naudsynlegan binad til ad taka slikar skodanir. Eftir atvikum
er haegt ad oska eftir almennri skodun barnalaknis i Barnahisi.

I byskalandi er almenn leaeknisskodun framkveemd af barnalaekni og oftast er
réttarmeinafraedingur med asamt barnahjukrunarfraedingi. Ef skoda parf kynfzeri
barns pa er pad barnalaeknir og kvensjukdomalaeknir asamt réttarmeinafraedingi
sem skoda barnid. 1 byskalandi er lagproskulda nalgun hvad vardar
réttarlaeknisfraedilegar skodanir og sérhaefdar stofnanir bjoda skodun og synatoku
til ad leitast vid ad tryggja sonnunargogn eins fljott og audio er. Ekki er porf ad beidni
logreglu til ad fara i slika skodun™.

| Danmaérku eru fimm barnahus, i Kaupmannahofn er adstada til ad gera almennar
laeknisskodanir en ekki er heimilt ad framkvaema réttarlaknisfraedilegar skodanir i
Barnah(si i Danmorku.

[ Svipjod fara skodanir fram a heilsugaeslu i naerumhverfi barnsins eda i Barnahusi
en pad er olikt eftir landssveedum hvada pjonusta er 1 bodi. T Svipjod eru 290

o https://www.statensbarnehus.no/informasjon/engelsk/

© https://barnahusfi/

" https:/ /www.barnahus.eu/en/wp-content/uploads/2021/03/Medical-Examination-and-
Treatment-in-Barnahus-2021-FINAL.pdf
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kommuinur og um 76% beirra hafa tengingu vid Barnahls. 1 Linkdping fara
leknisskodanir fram 1 Barnahdsi en blodprufur og rontgenmyndatokur fara fram a
spitalanum.

I Lighthouse i London (byggt & Barnahdsmodeldinu) fer almenn skodun fram a
stadnum en reéttarlaeeknisfraedileg skodun fer fram a neydarmottoku fyrir polendur
kynferdisofbeldis (CYP Havens Service).

Vida 1 Barnahdsum i Evropu eru heilbrigdisstarfsmenn sem sinna skodunum a
bornum med i akvardanatoku um skodun fra upphafi mals og i gegnum ferlid. Slikt
hefur m.a. haft pau ahrif ad heilbrigdisstarfsfolk upplifir meira sem hluti af teyminu.

Beidni um almenna eda réttarlaeknisfraedilega skodun

I hopnum var mikilvaegi pess raett ad logregla eda barnavernd geti 6skad eftir slikri
skodun. Ef adstandendur oska eftir almennri skodun pa verdi barnavernd alltaf gert
vidvart sem metur hvort eigi ad gera logreglu vidvart. Einnig er talid mikilvaegt ad
aorir heilbrigdisstarfsmenn hafi vitneskju um hvert pau eigi ad snda sér til ad fa
radleggingar i pessum malum. begar horft er til landanna i kringum okkur er
fyrirkomulagid olikt, alla jafna eru beidnir um almenna og réttarlaeknisfraedilega
skodun oftast lagdar fram af logreglu, akaeruvaldi eda med domsurskurdi.

[ Noregi™ ® er pad akaruvaldid eda logregla sem oOskar eftir réttarleeknisfraedilegri
skodun sem hefur pad markmid ad safna sonnunargognum, ef ekki er grunur um ad
hagt sé ad safna sonnunargognum (d. lifsynum) pa er barni bodin almenn
laeknisskodun. Foreldrar eda barnavernd geta einnig 6skad eftir almennri skodun.

| Danmorku™ getur logreglan oskad eftir réttarlaeknisfraedilegri skodun en paer fara
ekki fram i Barnahisi®, eins og adur hefur komid fram.

1 Svipjod eru mal i einhverjum tilvikum pannig ad ef upp kemur grunur um brot pa
feer barnid talsmann sem er oft [6gmadur og er tilnefndur af domnum. bessi adili
tekur akvordun um hvort barnid farid i skodun eda ekki. bad er svo logreglan sem
kemur pvi i framkvaemd ad barnid fai skodun. barna er i raun verid ad taka fram fyrir
hendur forsjaradila og i einhverjum tilvikum er barnavernd ad fara med barn i
skodun an vitneskju forsjaradila. A heimasidu Barnahiss i Linkoping® i Svipjod kemur
fram ad logregla, akaeruvald eda domari geta oskad eftir réttarlaeknisfraedilegri
skodun a barni, starfsfolk Barnah(ssins  er gjarnan 1 samskiptum vid
heilbrigdisstarfsfolk sem gerir slika skodun i Barnahdsi i Linkoping.

2 www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/medisinske-undersokelser-i-statens-
barnehus/Statens%20barnehus%20-%20felles%20retningslinjer.pdf

s https:/ /www.helsedirektoratet.no/faglige-rad / medisinske-undersokelser-i-statens-
barnehus/det-bor-gis-tilbud-om-medisinsk-undersokelse-til-alle-barn-og-unge-ved-barnehuset

w https:/ /boernehuse.dk/wp-content/uploads/2020/10/den-danske-boernehusmodel-faglige-
beskrivelser-af-indsatserne-i-de-danske-
boernehuse.pdf?fbclid=IwAR3mM7bT0270Unay1UyYFKTHSm|DxUO7t5XON1k6VIZ-Sy] Wyl mWdxDLXiU

s https:/ /boernehuse.dk/wp-content/uploads/2020/10/den-danske-boernehusmodel-faglige-
beskrivelser-af-indsatserne-i-de-danske-
boernehuse.pdf?fbclid=IwAR3M7bT0270Unay1UyYFKTHSm]DxU07t5X0N1k6VIZ-Sy]JWyLmWdxDLXiU

% https:/ /barnahuslinkoping.se/for-professionella/lakarundersokning/
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I byskalandi parf ekki beidni fra logreglu, akeeruvaldi eda domstolum til ad fa
réttarleeknisfraedilega skodun par sem lagproskuldapjonustal?.

A fundum starfshopsins kom fram ad logregla notast vid beidnablad pegar hin dskar
eftir laeknisskodun a grunudum 1 sakamalum. Skynsamlegt vaeri ad Gtbda slikt
beidnablad sem logregla myndi afhenda heilbrigdisstarfsmanni sem sér um ad
framkvaema bradaskodun par sem 6skad er eftir ad sonnunargognum sé aflad vegna
rannsoknar logreglu @ mogulegu sakamali.

A NM i Fossvogi er i gildi verklag fyrir heilbrigdispjonustu til handa bornum hafa verid
beitt kynferdisofbeldi. pad skjal vaeri skynsamlegt ad samrama vid pad sem gert er
a BMB vid Hringbraut. Hopurinn lagdi aherslu a mikilvaegi pess ad eitt verklag vaeri i
gangi, verklag sem logregla, barnavernd, akaeruvald og heilbrigdiskerfi veeru asatt
um ad veeri framkvamanlegt og maetir porfum barnsins.

2.1.6 Hvers kyns ofbeldi i gard barna

Ofbeldi i gard barna og vanraeksla hefur vidtaekar neikvaedar afleidingar™ a lifsgaedi
barnanna og er vidamikid lydheilsuvandamal um allan heim. A fundum hopsins var
einnig raett um pa heilbrigdispjonustu sem born eiga rétt a bai pau vid hvers kyns
ofbeldi. Ofbeldi i gard barna uppgotvast ekki i 90%" tilvika en pad hefur alvarlegar
langtima afleidingar. T skyrslu UNICEF fra 2019 kemur fram ad ofbeldi sé helsta 6gn
sem stedjar ad bornum a islandi. Alls verda 16,4%% barna a Islandi fyrir likamlegu
eda kynferdislegu ofbeldi fyrir 18 ara afmaelisdaginn sinn en pad eru rimlega 13.000
born. Hér er ekki medtalid andlegt ofbeldi, vanraeksla, einelti eda stafraent ofbeldi.
Tolur fra 2020 gefa til kynna ad 1.750 born letust i Bandarikjunum vegna ofbeldis og
vanraekslu pad ario.

Birtingarmynd ofbeldis i gard barna er margskonar, svo sem ofbeldi a milli barna eda
ofbeldi sem born bda vid a heimilum sinum. bjalfun heilbrigdisstarfsmanna i ad
greina ofbeldi og vanrakslu, pekkja einkenni pess og gripa inn i med videigandi
adferdum og tilvisunum hefur gridarlegt forvarnargildi. Sérstaklega parf ad huga ad
heilbrigdispjonustu i gard barna sem buda vid fotlun.

Sérfraeedingur i bradalaekningum var gestur hopsins par sem vidradar voru hugmyndir
um hver sé framtidarsyn i heilbrigdispjonustu vardandi averkamottoku barna i
islensku heilbrigdiskerfi og hvernig niverandi pjonustu er hattad.

Ofbeldi milli barna

Um pridjungur barna og ungmenna upplifir ofbeldi af halfu jafnaldra?, samkvaemt
tolum fra UNESCO fra 2018. Mikilvaegt er ad tryggja videigandi heilbrigdispjonustu vid

7 https:/ /www.probeweis.de/en/

*® https://publications.aap.org/pediatrics/article/146/4 /20200438 /79676 / Long-term-Cognitive-
Psychological-and-Health

® https:/ /www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02813432.2020.1755784

» https:/ /uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/a8491aa7-ed42-4724-8235-
709ed6258dc1 stadabarnaaislandi final 0.pdf

2 https:/ /www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/fastfact.html
2file:///C:/Users/r08drjo/Downloads/SAGE 5018737 9b75c39ad39.pdf

Oktober 2023

16


https://www.probeweis.de/en/
https://publications.aap.org/pediatrics/article/146/4/e20200438/79676/Long-term-Cognitive-Psychological-and-Health
https://publications.aap.org/pediatrics/article/146/4/e20200438/79676/Long-term-Cognitive-Psychological-and-Health
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02813432.2020.1755784
https://www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/fastfact.html
file:///C:/Users/r08drjo/Downloads/SAGE_5018737_9b75c39ad39.pdf

Samraemd heilbrigdispjonusta vid born sem polendur kynferdisofbeldis

bau born sem beitt eru ofbeldi af 68rum bornum. Einnig er porf a ad stydja gerendur
i a0 fa leidbeiningar um videigandi adstod og studning baedi innan heilbrigdiskerfis
0g med tilvisunum i onnur Urraedi utan pess. Forvarnir og fraedsla eru ahrifarikir
baettir pegar kemur ad pessum malum en rétt vidbrogd heilbrigdiskerfisins eru ekki
sidur mikilvaeg pegar polendur og gerendur ofbeldisins leita pangad. Embaetti
landlaeknis sinnir m.a. upplysingaoflun, faglegri radgjof til stjornvalda og
forvarnarvinnu gegnum nalganir eins og heilsueflandi samfélag og heilsueflandi
leik-grunn-og framhaldsskola®.

Heimilisofbeldi

Samkvamt nidurstodum danskra rannsokna bda um 20% barna vid heimilisofbeldi?,
0g 5% barna a aldrinum 7-18 ara hafa ordid fyrir alvarlegu ofbeldi. Ofbeldi og
vanraeksla i gard barna hefur alvarlegar afleidingar baedi likamlegar og salraenar, en
afleidingarnar fylgja bornum gjarnan Gt lifid. Bornum sem bida vid ofbeldi og
vanraekslu vegnar verr i skola og nami og eru i 64% meiri ahaettu ad proa med ser
afallastreituroskun (PTSD), en born sem ekki bGa vid slikar adstaedur. T skyrslu
UNICEF a Islandi fra 2019 kemur fram ad 6% drengja og 4% stulkna hafa ordid fyrir
likamlegu ofbeldi a heimili sinu, midad vid arid 2019. T arsskyrslu Kvennaathvarfsins
fra 2022% kemur fram ad alls dvoldu 114 born i neydarathvarfinu sl. ar, par sem pau
gatu ekki blid a heimili sinu sokum ofbeldis. Alls s6gdu 42% kvennanna sem pangad
leitudu ad ofbeldid beindist beint eda dbeint gegn barni/bérnum.

I Danmarku var tilraunaverkefni?® i gangi a arunum 2020-2022 par sem ollum bérnum
sem grunur [ék a ad byggju vid heimilisofbeldi bodin réttarlaeknisfraedileg skodun og
skimun af heilbrigdisstarfsmanna um leid og vidtali i BarnahUsi var lokid. Malum
allra barna sem logreglan i Kaupannahofn haféi til rannsoknar var visad i
tilraunaverkefnid. Logreglan mat verkefnid pannig ad pad leiddi til fjdlgunar mala
bar sem logreglan oskadi eftir fullri réttarlaeknisfraedilegri skodun. En bad er
naudsynlegt ferli skv. donskum l(6gum til ad fara med mal afram i kaeruferli.
Skimunin var baedi talin skyra malin og baeta vid mikilvaegum upplysingum vid
rannsokn malsins. Nidurstadan Ur tilraunaverkefninu leiddi i ljos ad itarleg
réttarlaeknisfraedileg skodun er ekki alitin ipyngjandi fyrir bornin, ef rétt er ad henni
stadid. Bornin upplifdu ad a pau veeri hlustad og heilsa peirra og vellidan vaeri
mikilvaeg.

Abendingar GREVIO
Istabllsamningurinn var sampykktur a vettvangi Evropuradsins pann 11. mai 2011 og

undirritadur af islenskum stjornvoldum sama dag. Island fullgilti IstanbGlsamninginn
bann 9. mai 2018 en hann tekur til forvarna og barattu gegn ofbeldi gagnvart konum
og heimilisofbeldi. GREVIO¥, eftirlitsnefnd Evropuradsins um innleidingu

= https:/ /island.is/ ofbeldis-slysavarnir

» https:/ [retsmedicin.ku.dk/english/pdf-
files uk samle/The evaluation report Forensic Medical Screening of Children in Cases of Su
spected Physical Violence 2022.pdf

s hitps:/ /www.kvennaathvarf.is/wp-content/uploads/2023/04/SUK-Skyrsla-2022.pdf

% https:/ /boernehus-hovedstaden.dk/systematisk-retsmedicinsk-screening-af-boern-ved-
mistanke-om-vold/
7 hitps://rm.coe.int/grevio-inf-2022-26-eng-final-report-on-iceland/1680a8efae
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Istanbilsamningsins, skiladi fyrstu stoduskyrslu sinni um Island i névember 2022. bar
eru islensk stjornvold hvott til ad fjalla einnig um og rannsaka onnur form ofbeldis
svo sem limlestingar a kynfaerum, pvingadar ofrjdsemisadgerdir, pvingad
bungunarrof og svokallad ,heidurstengt” ofbeldi. bvi midur eru born polendur
birtingarmyndar pessa ofbeldis. GREVIO hvetur islensk stjornvold einnig sterklega til
ad tryggja pad ad fagfolk sem vinnur med polendum og gerendum ofbeldis hafi hlotid
skyldupjalfun 1 réttum vidbrogdum vio ofbeldi. Ad fagfolk hafi skyrt verklag um
vidbrogd vid ofbeldi, pekki olikar birtingarmyndir ofbeldis og pekki réttu Grraedin.
Heilbrigdisstarfsfolk gegnir parna mikilvaegri stodu enda gjarnan fyrstu, og oft einu
fagadilarnir sem fa vitneskju um ofbeldid.

Fotlud born

Fotlud born eru i meiri haettu a ad verda fyrir ofbeldi en pau sem ekki eru fotlug?.
Fotlud born eru 3.6 sinnum liklegri til ad verda fyrir likamlegu ofbeldi og 2.9 sinnum
liklegri til ad verda fyrir kynferdislegu ofbeldi midad vid bau born sem ekki eru fotlud.
Rannsoknir? syna ad um 30% barna og unglinga med fotlun verda fyrir andlegu og
likamlegu ofbeldi, 20% bda vid vanraekslu og 10% hafa ordid fyrir kynferdislegu
ofbeldi. Pegar um er ad raeda grun um kynferdisbrot gegn fotludu barni eda
ungmenni ber ad gaeta pess ad veitt sé videigandi adlogun. Videigandi adlogun getur
m.. falid i sér vidveru studningsadila, moguleika a ad nota ohefdbundnar
tjaskiptaleidir eda adgang ad naudsynlegum hjalpartaekjum. begar grunur leikur a ad
brotid hafi verid gegn fotludu barni sem ekki getur tjad sig er jafnvel enn brynna en
med ofotlud born ad pau fari i laeknisskodun. Fotlud born eiga ad njota sérstakrar
verndar. Til vidbotar vid tilkynningaskyldu til barnaverndar, er skylt ad tilkynna til
réttindagaeslumanns fatlads folks ef astaeda ertil ad aetla ad brotid hafid verid a rétti
fatlads einstaklings, sbr. 1. mgr. 6. gr. laga um réttindagaeslu fyrir fatlad folk nr.
88/2011.

» https:/ /www3.paho.org/hg/index.php?option=com_content&view=article&id=6998:2012-children-
disabilities-more-likely-experience-violence&Itemid=08&lang=en#gsc.tab=0

» https:/ /www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PI1S2352-4642(22)00033-5/fulltext

Oktober 2023

18


https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=6998:2012-children-disabilities-more-likely-experience-violence&Itemid=0&lang=en#gsc.tab=0
https://www3.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=6998:2012-children-disabilities-more-likely-experience-violence&Itemid=0&lang=en#gsc.tab=0
https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PIIS2352-4642(22)00033-5/fulltext

Samraemd heilbrigdispjonusta vid born sem polendur kynferdisofbeldis

3. Tillogur

3.1 Fyrsta tillaga - Réttarlaeknisfraedilegar skodanir og
synatokur

Ad Landspitala verdi falid ad veita videigandi heilbrigdispjonustu sem er adgengileg
an tafar, allan arsins hring, pegar dskad er eftir réttarlaeknisfraedilegri skodun a barni
sem mogulega hefur verid beitt kynferdisofbeldi

Til ad leitast vid ad skyra fyrsta vidbragd heilbrigdiskerfisins pegar slik mal koma upp
er lagt til ad styrkja pa pjonustu sem Neydarmottaka fyrir polendur kynferdisofbeldis
a Landspitala sinnir n pegar.

Réttarlaeknisfraedileg skodun er hér skilgreind pannig ad logregla oskar eftir skodun
a barni sem framkvaemd skuli an tafar 6had tima fra broti, proska eda aldri barns.
Vio slika skodun sé alla jafna o0skad eftir réttarlaeeknisfraedilegri skodun par sem
lifsyni (s.s. blodsyni, bvagsyni, strok) eru tekin baedi sem hugsanleg sakargogn fyrir
logreglu og akaeruvald og sem naudsynlegar heilbrigdisupplysingar. Myndir verdi,
eftir atvikum teknar, averkar merktir inna par til gerd skjol og itarlegar upplysingar
um heilsufar sjiklings séu teknar nidur og skradar i sjukraskra. Teymi laekna og
hjakrunarfraedinga sem ni starfa a Neydarmottoku fyrir polendur kynferdisofbeldis
i Fossvogi skuli i samstarfi vid sérfreedinga i1 malaflokknum, svo sem
heilbrigdisstarfsmenn a Barnaspitala Hringsins og peim heilbrigdisstarfsmonnum
sem ni sinna skodunum i BarnahUsi Utfaera verkefnid. Heilbrigdisraduneyti myndi
standa straum af kaupum a naudsynlegum bdnadi fyrir mottoku barna i Fossvogi
sem og innleidingu a verkefninu.

Kostnadarmat: 9 m.kr. a arinu 2023, einskiptis til taekjakaupa (7 m.kr.) og innleidingar
(2 mkr.)

3.2 Onnur tillaga - Framtidarsyn heilbrigdispjonustu vid
born sem bia vid ofbeldi

Lagt er til ad radherra stofni starfshop sem verdi falio ad kortleggja
heilbrigdispjonustu vid born sem bua vid hvers kyns ofbeldi, svo sem heimilisofbeldi,
limlestingar a kynfaerum eda ofbeldi af halfu annara barna. Rannsoknir® syna ad oft
skortir sameiginlegan skilning heilbrigdisstarfsmanna og heildarsyn a vidbrogd
heilbrigdiskerfisins® vid ofbeldi og vanraekslu i gard barna. Afurd slikrar vinnu yroi
m.a. enn skyrari framtidarsyn i malaflokknum. Sérstok ahersla yrdi pjonustu vid
fotlud born.

Kostnadarmat: RUmast innan fjarheimilda

* https:/ /onlinelibrary wiley.com/doi/10.1111/apa.16017
# https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/apa.13779
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